
Аннотация к рабочей программе  дисциплины 

«Коморбидность в кардиологии» 

  

основной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности  31.08.36 Кардиология  

                           код, наименование специальности   

 

 1. Цель освоения дисциплины: участие в формировании соответствующих компетенций    

ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4 

  

2. Место дисциплины в структуре ООП 

2.1 Дисциплина «Коморбидность в кардиологии» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений элективные дисциплины (индекс Б1. УОО.Э.1.1) 

блока Б1 ООП ВО. 

 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по 

формированию компетенций 

 Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих  

профессиональных (ПК) компетенций: 

№ 

п/п 

Код 

компетенции  

  

Наимено

вание 

компете

нции   
Код и наименование индикатора достижения 

компетенции   ФГОС Профс

тандар

т 

1 ПК- 1  А/01.8  

Способе

н 

проводи

ть 

обследо

вание 

пациент

ов при 

заболева

ниях и 

(или) 

состоян

иях 

сердечн

о-

сосудист

ой 

системы 

с целью 

постано

вки 

диагноза 

ИД-1 ПК 1.1 Может проводить сбор жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов (их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. Интерпретирует и 

анализирует информацию, полученную от 

пациентов (их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

 ИД-2 ПК 1.2 Проводит первичный осмотр пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы.  

-визуальный осмотр; 

 -физикальное обследование (пальпацию, 

перкуссию, аускультацию); 

 - измерение артериального давления; 

 - анализ сердечного пульса; 

 - анализ состояния яремных вен; 

 - пальпацию и аускультацию периферических 

артерий; 

 - измерение лодыжечно-плечевого индекса 

систолического давления; 

 - оценку состояния венозной системы;  

- оценку наличия гипоперфузии или задержки 

жидкости в органах и тканях организма человека;  

- определение заболеваний и (или) патологических 

состояний органов и систем организма человека, 
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вызванных нарушением деятельности сердечно-

сосудистой системы, в том числе базисное 

неврологическое обследование, обследование 

органов дыхания, органов брюшной полости, 

щитовидной железы 

ИД-3 ПК 1.3 Направляет пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

на инструментальное обследование в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи.  

Использует  медицинское оборудование: 

 - электрокардиограф;  

- эхокардиограф;  

- прибор для измерения артериального давления; 

 - аппаратуру для суточного мониторирования 

электрокардиограммы; 

 - аппаратуру для суточного мониторирования 

артериального давления; 

 - аппаратуру для проведения проб с физической 

нагрузкой (велоэргометром, тредмилом). 

Анализирует и интерпретирует полученные 

данные инструментальных методов обследования.   

ИД-4 ПК 1.4 Направляет пациентов с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы на лабораторное 

обследование в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, порядками оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи. Производить манипуляции: -проведение 

лабораторной диагностики экспресс-методами, в 

том числе анализ крови на тропонины; 

Анализирует и интерпретирует полученные 

данные лабораторных методов обследования.    

 ИД-5 ПК 1.5 Направляет пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

на консультацию к врачам-специалистам в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи. Может 

интерпретировать и анализировать результаты 

осмотра врачами-специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

ИД-6 ПК 1.6 Обосновывает и ставит диагноз в 

соответствии с Международной статистической 
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классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 

ИД-7 ПК 1.7  Проводит повторные осмотры и 

обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы 

ИД-8 ПК 1.8 Проводит мониторинг безопасности 

диагностических манипуляций 

ИД-9 ПК 1.9  Знает порядок оказания медицинской 

помощи больным с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы 

 ИД-10 ПК 1.10 Знает стандарты первичной 

специализированной медико-санитарной помощи, 

стандарты специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы  

ИД-11 ПК 1.11 Знает клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам с заболеваниями 

и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы  

ИД-12 ПК 1.12 Знает этиологию и патогенез 

заболеваний и (или) патологических состояний 

сердечно-сосудистой системы 

ИД-13 ПК 1.13  Знает современные классификации, 

симптомы и синдромы заболеваний сердечно-

сосудистой системы 

 ИД-14 ПК 1.14 Определяет изменения со стороны 

сердечно-сосудистой системы при общих 

заболеваниях 

 ИД-15 ПК 1.15 Профессиональные заболевания 

сердечно-сосудистой системы 

 ИД-16 ПК 1.16 Знает и использует методы 

клинической и параклинической диагностики 

заболеваний сердечно-сосудистой системы  

ИД-17 ПК 1.17 Разбирается в клинической картине, 

особенностях течения осложнений у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

 ИД-18 ПК 1.18 определяет показания и медицинские 

противопоказания к использованию современных 

методов инструментального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы  

ИД-19 ПК 1.19 определяет медицинские показания и 

медицинские противопоказания к использованию 

современных методов лабораторного обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы  

ИД-20 ПК 1.20  Разбирается в клинической картине 

состояний, требующих направления к врачам-

специалистам пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы  
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ИД-21 ПК 1.21 определяет медицинские показания 

для установки электрокардиостимулятора 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы  

ИД-22 ПК 1.22 определяет медицинские показания 

для направления на хирургическое лечение 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы 

 ИД-23 ПК 1.23 Диагностирует заболевания и (или) 

патологические состояния сердечно-сосудистой 

системы, требующие медицинской помощи в 

неотложной форме  

ИД-24 ПК 1.24 Диагностирует симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических процедур 

у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы 

 ИД-25 ПК 1.25 Ориентируется в вопросах смежных 

специальностей, касающиеся заболеваний 

сердечно-сосудистой системы МКБ  

ИД-26 ПК 1.26 Оценивает тяжесть состояния 

пациента, стратифицировать риск развития 

жизнеопасных осложнений, определять 

медицинские показания для оказания медицинской 

помощи в стационарных условиях  

ИД-27 ПК 1.27 Определяет медицинские показания 

для направления пациента для оказания 

медицинской помощи в стационарных условиях 

или в условиях дневного стационара 

ИД-28 ПК 1.28 Определяет медицинские показания 

для установки электрокардиостимулятора 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы  

ИД-29 ПК 1.29 Определяет медицинские показания 

для направления на хирургическое лечение 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы 

ИД-30 ПК 1.30 Выявляет у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы основные клинические 

проявления заболеваний и (или) патологических 

состояний со стороны нервной, иммунной, 

эндокринной, дыхательной, пищеварительной, 

мочеполовой систем и крови, в том числе 

инфекционные и онкологические, способные 

вызвать тяжелые и (или) угрожающие жизни 

осложнения  

ИД-31 ПК 1.31 Выявляет у женщин на разных сроках 

беременности основные клинические проявления 

заболеваний и (или) патологических состояний 

сердечно-сосудистой системы, способные вызвать 
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тяжелые осложнения и (или) угрожающие жизни 

матери или плода 

ИД-32 ПК 1.32 Распознает признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) дыхания, 

способные вызвать тяжелые осложнения и (или) 

угрожающие жизни 

ИД-33 ПК-1.33  Оценивает состояние пациента, 

требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; распознает состояния, 

представляющие угрозу жизни пациентов, включая 

состояние клинической смерти 

2. ПК-2  А/02.8 Назначе

ние 

лечения 

пациент

ам при 

заболева

ниях и 

(или) 

состоян

иях 

сердечн

о-

сосудист

ой 

системы

, 

контрол

ь его 

эффекти

вности и 

безопасн

ости 

ИД-1 ПК-2.1 Разрабатывает план лечения пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 ИД-2 ПК-2.2 Назначает лекарственные препараты, 

медицинские изделия и вмешательства пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-3 ПК-2.3 Оценивает эффективность и безопасность 

назначения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий для пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. Осуществляет назначение 

немедикаментозной терапии пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

ИД-4 ПК-2.4 Проводит оценку эффективности и 

безопасности немедикаментозной терапии 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы  

ИД-5 ПК-2.5 Осуществляет определение медицинских 

показаний к хирургическому лечению, оценка 

послеоперационного периода (первичный контроль 

повязки, состояние периферического 

кровообращения, оценка функции почек)  
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ИД-6 ПК-2.6 Может назначать лечебное питание 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

ИД-7 ПК-2.7 Оказывает медицинскую помощь 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы в неотложной форме.  

ИД-8 ПК-2.8  Проводит работу по оказанию 

паллиативной медицинской помощи при 

взаимодействии с врачами-специалистами и иными 

медицинскими работниками  

ИД-9 ПК-2.9 Определяет медицинские показания для 

оказания паллиативной медицинской помощи 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы  

ИД-10 ПК-2.10 Оказывает профилактику или лечение 

осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или 

лечебных манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозной терапии. Проводит 

профилактику и (или) лечение послеоперационных 

осложнений. Разрабатывает план реабилитационных 

мероприятий, профилактики или лечения 

осложнений у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы 

ИД-11 ПК-2.11  Определяет медицинские показания 

направления пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы для 

оказания медицинской помощи в условиях 

стационара или в условиях дневного стационара  

ИД-12  ПК-8.12        Оказывает медицинскую помощь 

в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти.  

ИД-13 ПК-8.13    Применяет лекарственные 

препараты и медицинские  изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

 

3. ПК-3  А/03.8  

Проведе

ние и 

контрол

ь 

эффекти

вности 

ИД-1 ПК-3.1   Осуществляет составление плана 

мероприятий по медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях сердечно-

сосудистой системы. Определяет медицинские 

показания для проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и 

(или) состояниях сердечно-сосудистой системы. 
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меропри

ятий по 

медицин

ской 

реабили

тации 

при 

заболева

ниях и 

(или) 

состоян

иях 

сердечн

о-

сосудист

ой 

системы

, в том 

числе 

при 

реализац

ии 

индивид

уальных 

програм

м 

реабили

тации 

или 

реабили

тации 

инвалид

ов 

 ИД-2 ПК-3.2   Проводит мероприятия по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях 

сердечно-сосудистой системы. Оценивает 

эффективность и безопасность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и 

(или) состояниях сердечно-сосудистой системы  

ИД-3 ПК-3.3   Направляет пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями сердечнососудистой системы к 

врачам-специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации. Назначает 

необходимые средства и услуги для медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы 

ИД-4 ПК-3.4   Направляет пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы к 

врачам-специалистам для составления программы 

медицинской реабилитации. Определяет 

медицинские показания для направления пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы к врачам-специалистам для 

назначения и проведения медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного лечения, в 

том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи.   

ИД-5 ПК-3.5  Направляет пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями сердечнососудистой системы к 

врачам-специалистам для назначения санаторно-

курортного лечения и проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации  

ИД-6 ПК-3.6   Осуществляет составление и 

мониторинг выполнения плана мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. Проводит работу по 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

 

4. ПК-4  А/04.8 Способе

н к 

проведе

нию 

медицин

ских 

эксперти

з в 

отношен

ии 

ИД-1 ПК-4.1 Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы, 

работа в составе врачебной комиссии медицинской 

организации, осуществляющей экспертизу 

временной нетрудоспособности.  Определяет 

медицинские показания для направления пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы для прохождения медико-

социальной экспертизы. Определяет признаки 
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пациент

ов при 

заболева

ниях и 

(или) 

состоян

иях 

сердечн

о-

сосудист

ой 

системы 

временной нетрудоспособности и признаки 

стойкого нарушения функций, обусловленных 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

ИД-2 ПК-4.2 Подготовка необходимой медицинской 

документации для пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

для осуществления медико-социальной экспертизы 

в федеральных государственных учреждениях 

медико-социальной экспертизы. 

ИД-3 ПК-4.3  Направление пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

для прохождения медико-социальной экспертизы. 

4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зач. единицы  (72 акад.час.) 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ)  

объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ)  

объем в 

академич

еских 

часах 

(АЧ) 

1 2 

Аудиторная работа, в том числе     

   Лекции (Л) 0,14 5 - 5 

   Лабораторные практикумы (ЛП) - - - - 

   Практические занятия (ПЗ) 1,1 39 - 39 

   Семинары (С) 0,26  10 - 10 

Самостоятельная работа 

обучающегося (СРО) 

0,5 18 - 18 

Промежуточная аттестация   -  

   зачет/экзамен   - зачет 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 2 72 - 72 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

№ 

п/п 
Код компетенции 

Наименование раздела  

дисциплины 

1.   ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4  Раздел 1. Коморбидность в кардиологии 

 

 

 
 


